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UDTIROL Ordinare al banco - grazie!
Order at the bar - thank you!
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MITTAGESSEN
PRANZO
LUNCH

FRUHSTUCK
COLAZIONE
BREAKFAST

BIS/FINO ALLE/UNTIL 11:30

GOURMET (AG) ............................. 13.5€
Cappuccino, Apfelsaft, Brotchen, Schinken, Speck,
Kase, Butter, Marmelade, Croissant | cappuccino,
succo di mela, pane, prosciutto, speck, formaggio,
burro, marmellata, brioche | cappuccino, apple juice,
roll, ham, bacon, cheese, butter, jam, croissant

VITAL (AGH) V' ..o 9€
Cappuccino, Brotchen, Butter, Marmelade,
Naturjoghurt mit MUsli | cappuccino, pane, burro,
marmellata, yogurt naturale con muesli | cappuccino,
roll, butter, jam, yogurt with muesli

CLASSIC (AG) V' ... ... .. 6€
Cappuccino, Brotchen, Butter, Marmelade |
cappuccino, pane, burro, marmellata | cappuccino,
roll, butter, jam

MO/LUN/MON - FR/VEN/FRI 11:30 — 14:00

TAGESGERICHT (AGLJ) ............... 12.9 - 17.9€
PIATTO DEL GIORNO | DAILY SPECIAL

WINTER SPECIAL INVERNALE

BIO TAGESSUPPE (AGIJ)...........c..oooon... 8.9€
ZUPPA BIO | ORGANIC SOUP

PUR CLASSIC BURGER (AGL). .............. 12.9€
Bio-Dinkelbrotchen, einneimisches Bio-Rind, Kase,
Speck, Salat, Chutney | panino bio al farro, polpettone

di vitellone bio nostrano, insalata, speck, formaggio,
mostarda | organic spelt bun, local organic beef,

cheese, bacon, lettuce, chutney

TRUTHAHN BURGER(AGL)) ................ 12.9€
BURGER DI TACCHINO

TURKEY BURGER

Bio-Brétchen, Truthahn, hausgemachte Sauce,

Salat, Tomate, Kase | panino bio, tacchino allevato
all'aperto, salsa fatta in casa, insalata, pomodori,
formaggio | organic bun, free range turkey,
homemade sauce, tomato, lettuce, cheese

BEILAGEN (AGLJ) ............................ 4 - 5€
CONTORNI
SIDES

OFENKARTOFFEL (AGL))............. 12.9 - 15.9€
PATATE AL FORNO
ROAST POTATOES

PUR SALATE (AGIID) ................. 12.9 - 16.9€
INSALATE | SALADS

" SCHON GEWUSST?

SAPEVI CHE?
DID YOU KNOW?

Alle unsere Gerichte sind 100% regional, frisch
zubereitet und uber 60% bio.

N

Tutti i nostri piatti sono 100% regionali, preparati
freschi e per il 60% bio.

All of our dishes are 100% regional, freshly made

\and 60% organic. /

Bestellung an der Theke - vielen Dank!

TOASTS
PANINI CALDI

BAUERNTOAST | TOAST DEL CONTADINO | FARMER'S TOAST (AGd) .. .. ..o 7.5€
Bio-Vinschgerle mit Speck, Kase, Bauernsenf | pane bio di segale tipico con speck, formaggio, senape |
traditional organic rye bread with bacon, cheese, mustard

APFELTOAST | TOAST ALLA MELA | APPLE TOAST (AGd). .. ..o et 6.5€
Bio-Kaisersemmel mit Speck, Kase, Apfel, Apfelchutney | rosetta bio con speck, formaggio,
mostarda, mela | organic Kaiser roll with bacon, cheese, apple slices, apple chutney

ALMGENUSS | SAPORI DI MALGA | ALPINE TOAST (AG) ... oo 7.5€
Bio-Vinschgerle mit Salami, Alm- oder Bergkase, Chilichutney | pane di segale bio tipico con salame,
formaggio d'alpe o di montagna, mostarda | traditional organic rye bread with salami, alpine or mountain
cheese, chili chutney

GARTNERIN VEGETARISCH | GIARDINIERA VEGETARIANA | GARDENER VEGETARIAN (AGJ) V' ......... 5.5€
Bio-Dinkelbrotchen, Bauernkase, Hagebutten-Chutney, Zucchini, Blutenmix, | pane bio di farro, formaggio
del contadino, mostarda di rosa canina, zucchini, fiori eduli | organic spelt bread roll, farmer's cheese,

rosehip chutney, courgette, edible flowers,

STADTLER TOAST | TOAST DEL CITTADINO | CITY TOAST (AG) ....... ..o .. 5.5€
Bio-Olbrot mit Schinken, Kase | pane bio all'clio con prosciutto, formaggio | organic olive oil bread with ham,
cheese

FLADEN binkeL
PINSA rarro

KLASSISCH | CLASSICA | CLASSIC (AGd) ... 9.5€
Frischkase, Schinken, Kase | formaggio fresco, prosciutto, formaggio |
cream cheese, ham, cheese

VEGETARISCH | VEGETARIANA | VEGETARIAN (AcJ) V....9.5€
Frischkase, saisonales Gemuse, Kase, Blutenmix | formaggio fresco,
verdure di stagione, formaggio, fiori eduli | seasonal vegetables,
cheese, edible flowers

STUZZI(AGY) V.. . 9.5€
Kimchi, wurziger Bergkase, scharfe Chilisauce "Stuzzi" | kimchi,
formaggio stagionato di montagna, salsa piccante al peperoncino
"Stuzzi" | kimchi, savory cheese, spicy chili sauce "Stuzzi"

und mehr.frag an der Theke | e per molto altro..chiedi al banco | and
more..ask at the counter

—3. PSST..

Alle unsere Fladen werden mit regionalem Bio-Dinkel hergestelit!
Tutte le nostre Pinse sono fatte con farro regionale biologico!
All our Pinsas are made with organic regional spelt!
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Bestellung an der Theke - vielen Dank!
Ordinare al banco - grazie!
Order at the bar - thank you!
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UDTIROL

—SUDTIROLER ORIGINAL ALTOATESINO

"MARENDE PUR"

GEMISCHTER SPECK UND
KASE MIT BIO BROT | SPECK
E FORMAGGIO MISTO CON
PANE BIO | VARIOUS TYPES
OF BACON AND CHEESE WITH
ORGANIC BREAD (AFGHIKM)

0\

1Person.................. 17.5€
1 persona | 1 person

2Personen ................ 27€
2 persone | 2 people

3-5 Pers. - gemischtes Brettl. 60€
3-5 pers. - tagliere misto
3-5ppl. - family platter

KASEBRETTL MIT BIO BROT |
FORMAGGI MISTI CON PANE
BIO | CHEESE BOARD WITH
ORGANIC BREAD (AFGHIKM) V
A

SPECKDEGUSTATION
DEGUSTAZIONE SPECK

BACON TASTING

5 VERSCHIEDENE SPECKSORTEN
5 VARIETA DI SPECK | 5 DIFFERENT KINDS OF BACON (AFGHJIKM)

/
~—>

 PURFACTS

Die Sudtiroler Kunst des Raucherns hat eine uber 800-jahrige

Geschichte. Traditionell wird Buchenholz zur Raucherung von Speck

verwendet.

L'arte altoatesina di affumicare la carne ha oltre 800 anni di storia
e tradizionalmente viene usato il legno di faggio per l'affumicatura

a

WARME GETRANKE

BEVANDE CALDE

HOT DRINKS
ESPRESSO .. 1.8€
MACCHIATO * (G) ..o 2.0€
CAPPUCCINO * (G) ..o 3.0€
LATTE MACCHIATO * (Q) ... oo 3.2€
CAFFE AMERICANO ... 2.6€
DOUBLE ESPRESSO .. ... 3.6€
MACCHIATONE * (G) .. ... 2.7€

* auch als vegane Variante moglich mit Bio-Hafermilch HAFENA | disponibile anche nella varianta vegana

con latte di avena bio HAFENA | also available as vegan variant with organic HAFENA oat milk ...... +0.5€

Alle Kaffees sind auch koffeinfrei oder als Gerstenkaffee erhaltlich (a) | tutti i caffe sono disponibili anche
decaffeinati o come caffé d'orzo ()| all our coffees are also available as decaf or as orzo (barley coffee) (a)

GLAS MILCH | BICCHIERE DI LATTE VACCINO | GLASSOF MILK 021t (G) .................... 1.5€
HEISSE SCHOKOLADE | CIOCCOLATA CALDA | HOT CHOCOLATE (GCHF) ..................... 3.2€
HEISSE SCHOKOLADE KLEIN | CIOCCOLATA CALDA PICCOLA
SMALL HOT CHOCOLATE (GCHF) ... ..ottt 2.2€

KRAUTERAUFGUSS | INFUSO ALLE ERBE | HERBALTEA ......................ooiiiii 2.5€

diverse Krauter- und Frichtetee | tisane e infusi | herbal and fruit

SUSSES
DOLCI
| BAKED SWEETS
BUTTERCROISSANT LEER | CORNETTO VUOTO AL BURRO
PLAIN BUTTER CROISSANT (ACFG) ........................... 2.5€

BUTTERCROISSANT GEFULLT Aprikosenmarmelade oder Vanille
CORNETTO AL BURRO RIPIENO marmellata di albicocche o vaniglia
FILLED BUTTER CROISSANT apricot jam or vanilla ACFG) ... .... 2.9€

5 - i
NUSS-, SCHOKOGIPFEL vegan | Dinkel (AFH) ................... 2.9€

BRIOCHE NOCCIOLE O CIOCCOLATO vegana | farro
" NUT OR CHOCOLATE CROISSANT vegan | spelt

SUDTIROLER ORIGINAL ALTOATESINO
STRUDEL ORIGINAL (ACGH) . ... ab | da | from 4€
Apfel oder Vinschger Marillen mit Murbteig | mele o albicocche della
Val Venosta con frolla | apple or "Vinschger" apricots with shortcrust pastry

dello speck.
The South Tyrolean art of smoking meat has a history of over 800
\years’ and traditionally, beech wood is used to smoke speck. / KUCHEN | TORTE | CAKES (ACFGH) .............. ab | da | from 3.5€
mit Sahne | con panna | whipped cream (G)..................... +0.5€
-4 - -5
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VITAMINBOOST

30cl .o 5.50€

FRISCH GEPRESSTER
SAFT - saisonales

Bio-Obst & Gemuse
CENTRIFUGHE FRESCHE
frutta e verdura bio

di stagione

FRESHLY SQUEEZED
JUICES - seasonal organic
fruits and vegetables

GETRANKE
BEVANDE | DRINKS

BERGAPFELSAFT MIT FRUCHT EVAoO21t.................. 3.5€
verschiedene Sorten

SUCCO DI MELA DI MONTAGNA CON FRUTTA EVA 0.2 1t

diversi gusti

APPLE JUICE WITH FRUITS EVA 0.2 1t

various flavors

APFELSAFT SORTENREIN EVAO21t ....................... 3.5€
SUCCO DI MELA EVA MONOVARIETALE | SINGLE VARIETY
APPLE JUICE EVA

gespritzt mit Wasser | con acqua | with water. .................. +1€
APFELSAFT NATURTRUB SIGMUND | SUCCO DI MELA

TORBIDO NATURALE SIGMUND | SIGMUND UNFILTERED
APPLE JUICE

APFELSAFTSCHORLE | SUCCO DI MELA CON ACQUA
FRIZZANTE | APPLE SPRITZER

D21t 2.5€

BIO-HOLUNDERBLUTEN, APRIKOSEN- HIMBEER- ODER JORO
SCHORLE | SCIROPPO DI FIORE SAMBUCO BIO, ALBICOCCA,
LAMPONE O JORO CON ACQUA FRIZZANTE | ORGANIC
ELDERFLOWER, APRICOT, RASPBERRY OR JORO SPRITZER

021 o 2.5€
041 4.3€

FRUCHTNEKTAR ALPE

PRAGAS 0,25 It 45€

(Birne-Himbeere, Marille,
Pfirsich oder Heidelbeere)

NETTARE DI FRUTTA ALPE

PRAGAS 0,25 1t

(pera-lampone, albicocca, pesca
o mirtillo nero)

FRUIT NECTAR ALPE
PRAGAS 0,25 1t

(pear with raspberry, apricot,
peach or blueberry)

MINERALWASSER NATUR/
KOHLENSAURE | ACQUA
MINERALE NATURALE/
FRIZZANTE

MINERAL WATER STILL/
SPARKLING

021 ..o 1.5€
3 U 2.5€
LU 4.5€

Aufpreis bei Konsumation einer
Flasche Apfelsaft vor Ort
Supplemento consumazione
succo di mela in bottiglia
Surcharge for a bottle

of apple juice 3€

UDTIROL Ordinare al banco - grazie!

pan

Order at the bar - thank you!

Bestellung an der Theke - vielen Dank!

CRAFT BEER

BATZENBRAU - VERSCHIEDENE BIERE | VARIE BIRRE | VARIOUS BEERS 0,331t (A) ........... 3.9€
Hell | chiara | light

Dunkel | scura | dark

Weizen | weizen | wheat

SPEZIAL- UND SAISONSBIERE 0,331t (A) .........ooiiiiiiiiiiii i ab | da | from 5.9€
BIRRE SPECIALI E DELLA STAGIONE
SPECIAL AND SEASONAL BEERS

ALKOHOLFREIE BIERE 0,331t (A) ....... ..o ab | da | from 4.5€
BIRRE ANALCOLICHE ‘
NON ALCOHOLIC BEERS

Batzen Brau | Freedl

APERITIVO & WINE

S'POM APFELCIDRE O, 11t (L) ..ot 3.9€
S'POM SIDRO DI MELE | S'POM APPLE CIDER

S'POMI APFELCIDRE ROSE O, 11t (L) ...\ttt 3.9€
S'POMI SIDRO DI MELE ROSE | S'POMI APPLE CIDER ROSE

GLAS WEIN 0,1 1t (Weinkarte ander Theke) (L) ... ... ab | da | from 4€
BICCHIERE DI VINO 0,1 It (carta det vini al banco) | GLASS OF WINE 0,1 It (wine list at the counter)
Aufpreis bei Konsumation einer Flasche Wein vor Ort............. ... ... ... .. ... i 10€

supplemento consumazione vino in bottiglia | Surcharge for a bottle of wine

PUR HUGO 20 cl (L) * Holundersaft mit Stdtiroler Sekt | sciroppo di sambuco con spumante altoatesino |
elderflower juice with southtyrolean SeKt. ... .. ... ... i 5.5€
ROSI 20 cl (L) * Joro mit Sudtiroler Sekt | con spumante altoatesino | with southtyrolean sekt. .. .. ... 5.5€

NEU | NOVITA | NEW
HEIDI 20 cl (L) * mit | con | with SPOMIROSE . ... . ... ... ... 5.5€
* auch als alkoholfreie Varianten maoglich

disponibile anche nelle varianti analcoliche

also available as non-alcoholic variants

ROCCO SPRITZ 20 CL(L) .. ..o 4.0€
alkoholfreier Aperitiv auf Apfelbasis | aperitivo analcolico a base di mela | non-alcoholic apple-based aperitif
SUDTIROLER GIN TONIC(L) ... ab | da | from 10€
GIN TONIC ALTOATESINO

SOUTH TYROLEAN GIN TONIC

Der Verkauf oder die kostenlose Abgabe von Alkopops, Spirituosen, Aperitifs, Wein und Bier an unter 18-Jahrige ist verboten.

-6 -



